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H

EL CBIC SPAR GRAN CANARIA, 44 AÑOS 
DE AVENTURA SOSTENIBLE

ablar del Club Baloncesto Islas Canarias SPAR Gran Canaria únicamente 
como de una institución deportiva sería desmerecer la historia y 
el legado de su trabajo en estos 44 años. 

Este club nació en 1980 con la clara convicción de dar un 
espacio para la práctica deportiva a las jóvenes depor-
tistas de Las Palmas de Gran Canaria. Ya en ese mo-
mento se dejó clara la base de una de las piedras an-
gulares del Club: luchar por la igualdad de condiciones 
entre hombres y mujeres.

A lo largo de todos estos años, el Club ha fundamen-
tado su razón de ser en diversos proyectos sociales. 
Incluso en las épocas más complicadas, cuando lo fácil 
hubiera sido dejar de lado este ámbito y apostar únicamente 

El Club grancanario 
ha fundamentado 
su razón de ser en 
impulsar multitud de 
proyectos culturales 
y sociales
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por lo deportivo, el CBIC SPAR Gran Canaria siguió remando para sa-
car adelante todas aquellas iniciativas que hace al Club diferente.

Y es que no solo se trata de juntarse en el Pabellón de La Paterna o en 
las canchas del Rodríguez Monroy, y desde el otoño de 2022, en el Gran 
Canaria Arena a lanzar balones a la canasta. No. Es más, mucho más. 

El CBIC SPAR Gran Canaria es una familia que se ha ido forjando a lo largo 
de 44 años de historia, en la que las primeras jugadoras que se forma-

ron en el Club, son ahora una pieza fundamental en su engranaje. 

Esta entidad es el sinónimo perfecto de un proyecto social 
y de integración, en el que dar una oportunidad a jóve-

nes deportistas provenientes de paises de África como 
Senegal o Mali, que se establecen en pisos tutelados 
por el Club y generan valor añadido a nuestro Proyecto 
Dame Alas de multiculturalidad e integración.

Por eso en estas páginas, señalamos algunos de los 
muchos proyectos en los que el CB Islas Canarias - 

SPAR Gran Canaria pone todos sus esfuerzos. Porque 
creemos en un Club basado en valores, que es mucho 

más que un nombre inscrito en una liga y sus innumerables 
éxitos en categorías nacionales e internacionales. 
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Muchas de las 
jugadoras que se 

formaron en el Club 
continúan siendo una 

pieza fundamental en el 
engranaje del día a día 
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01.
HEREDEROS DE UNA LABOR SOCIAL Y EDUCATIVA 
FUNDAMENTAL QUE ESTÁ GRABADA EN SU ADN

La vinculación con la sociedad del SPAR Gran Canaria es algo que resulta 
innegable. En sus 44 años de historia, el Club ha conseguido armarse como 
uno de los principales referentes del baloncesto en el panorama nacional 
sin dejar de lado su labor social, la que para los integrantes de la entidad 
resulta su razón de ser. 

De esta manera, durante todo el año desde el Club se impulsan diferentes 
iniciativas que intentan realzar esta labor:

Se promueven y ejecutan becas de acogida, formación y desarrollo integral 
mediante convenio con centros educativos y universitarios.

Queremos generar un Aula de Integración de Idiomas (inglés, francés y es-
pañol): en la que se impartirán clases de apoyo en inglés y español para las 
jugadoras, de lunes a viernes por las tardes, con una duración de 30 minutos. 
Se centrarán en las palabras y frases cotidianas de la vida diaria y en términos 
técnicos de baloncesto, para que se puedan desenvolver por sí mismas sin 
necesidad de traducciones.

Tratamos de unir y hacer efectiva la conjunción de deporte y valores.

1.1

1.2

1.3
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Promoción de jugadoras a universidades americanas con programas de 
estudios y el objetivo de un retorno futuro al Club ya como profesionales. 
En los últimos años, 22 de nuestras jugadoras han sido becadas por pres-
tigiosas universidades americanas. 

Propiciar la participación en eventos solidarios de todo tipo como la como 
la San Silvestre, la NightRun, Día del Cambio Climático, etc.

Fomentar las visitas a colegios para mostrar el trabajo del Club.

Participación en eventos como Planeta Gran Canaria Feria Internacional de 
la Infancia y la Juventud.

Realización de acciones específi cas para el Día del Libro, con el objetivo de 
fomentar el hábito de la lectura.

Voluntariado de las deportistas en la recogida de alimentos del Banco de 
Alimentos y otras instituciones que realizan iniciativas de carácter solidario.

Realización de diferentes acciones con la Fundación Poderosas, que visibi-
liza el papel de la mujer en la sociedad y en el deporte.
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1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

JUGADORAS FORMADAS EN EL CBIC SPAR GRAN CANARIA EN UNIVERSIDADES AMERICANAS

1.
2.
3.

4.

5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Paloma Moriana Base Universidad Pacifi c Oregon Retirada

Leonor Rodríguez Alero University of Florida State Perfumerías Avenida Salamanca 

Leticia Romero Base/Escolta  University of Kansas State
  University of Florida State  Valencia Basket

Conchi Mongomo Alero  University of Northern British
  Columbia Prince George (Canadá)  Sparta Bartreng (Luxemburgo)

Vicky Viñé Alero University of Eckerd  (Florida)  CB Leganés

Rebeca Navarro Escolta Robert Morris University (Pensilvania) -

Aida Santana Alero University of Tiffi n (Ohio) Real Club Náutico de Tenerife 

Maite Cazorla Base  University of Oregón Perfumerías Avenida Salamanca 

Sara Castro Escolta University of Colorado Celta Zorka Recalvi 

Gara Jorge Alero Vincennes University  (Indiana) Maristas Coruña 

Lola Pendande Pívot Universidad de Utah FC Barcelona 

Ana Hernández Alero Hofstra University (Nueva York ) -

Naira Cáceres Alero Universidad de Maine (Minnesota)  
  Butler University (Indiana) -

Iris Junio Mbulito Base Arizona State SPAR Gran Canaria
  University of Long Island (Nueva York) - 

Laura Rodríguez Alero Missouri University of Science and Technology -  

Paloma Iradier Pívot Little Rock Trojans University (Arkansas) - 

Inés Serrano Pívot Southern Nazarene University (Oklahoma) -  

Elena Rodríguez Alero University of Harvard (Massachusetts)  - 

María Doreste Base Fresno State WBB (California) - 

Carla Brito Alero University of South Florida (Tampa)  - 

Dominique García  Escolta Fairleigh Dickinson University (New Jersey) -  

Carmen Yánez  Base UMBC University (Washington)   - 
Le
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a 
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NOMBRE POSICIÓN UNIVERSIDAD EQUIPO EN 2023
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La defensa y empoderamiento de la igualdad de la mujer en todos los ám-
bitos de la sociedad es una de las piezas esenciales del puzle que dibuja la 
realidad del CB Islas Canarias - SPAR Gran Canaria a lo largo de su historia. 

Con 14 equipos e innumerables niñas y adolescentes que han formado 
parte en alguna etapa de sus vidas de esta cadena, el Club no puede sino 
ser un altavoz de los derechos de la mujer en la sociedad, en general, y en 
el deporte, en particular. 

Por este motivo, se desarrollan diferentes iniciati-
vas que vienen a ensalzar esta lucha. 

Proyecto Liderazgo Mujer, abierto en todos 
los sectores sociales y vitales, con especial 
incidencia en el deportivo.

Mujer y deporte: realización de jornadas es-
pecífi cas para poner en valor el papel de la 
mujer.

Participación activa en el Día Inter-
nacional de la Mujer, con lectura 
de un manifi esto específi co para 
el 8 de marzo en el que se visi-
bilicen los problemas que su-
fren las mujeres deportistas 
y diversas acciones.

Participación en otras fe-
chas señaladas del calen-
dario como son el Día Inter-
nacional contra el Cáncer de 
Mama (19 de octubre), el Día 
Internacional contra la Violen-
cia Machista (25 de noviembre) 
y también, la celebración el primer 
jueves de noviembre del Día Interna-
cional contra la Violencia y el Acoso Es-
colar, incluido el Ciberacoso.

02.
UNIVERSO MUJER: POR LOS DERECHOS Y LIBERTADES 
DE TODAS. IGUALDAD REAL Y CERO DISCRIMINACIÓN

2.2

2.3

2.4

2.1

Participación 
activa en el Día 
Internacional de la 
Mujer con lectura de 
un manifi esto
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03.
CONEXIÓN ENTRE LOS PAISES DE ÁFRICA Y GRAN CANARIA: 
UN PROYECTO DE PASADO, PRESENTE Y FUTURO

El SPAR Gran Canaria ha sido siempre un Club muy ligado al continente 
africano, desde donde ha dado impulso a la carrera deportiva de numero-
sas jugadoras que han destacado en equipos europeos y en la WNBA. 
Este proyecto, que además de deportivo es social, tiene como 
fi n, no solo conseguir deportistas con una carrera fulgu-
rante, sino dar a niñas y jóvenes la oportunidad de for-
marse en un entorno como Gran Canaria. 

Coordinación de las residencias de jugadoras de 
otras islas y/o países ya existentes en la isla.

Vinculación directa de Astou Ndour con Senegal 
y Mali para la entrega de materiales deportivos 
y de primera necesidad.

Recogida solidaria de material deportivo para 
enviarlo a estas y otras zonas de África.

3.1

3.2

3.3

El SPAR Gran Canaria 
ha impulsado 
la carrera de 
numerosas jugadoras 
africanas con Astou 
Ndour como gran 
embajadora en la 
última década
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04.
ACTUACIONES FORMATIVAS PARA TÉCNICOS, DEPORTISTAS, 
AFICIONADOS Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Durante toda la temporada, el CBIC SPAR Gran Canaria organiza diversas 
jornadas de formación, que suelen estar orientadas a públicos objetivos 
determinados en según qué caso. Así, es habitual organizar actividades 
para entrenadores, para gestores e incluso afi cionados.

Entrenadores
Con la intención de que actualicen sus conocimientos en torno al regla-
mento, normativa, nuevas tendencias, métodos de aprendezaje etc. Bus-
cando siempre profundizar en temas deportivos más específi cos.

Clínics, cursos, jornadas y operación altura
Realizados para potenciar aspectos diferentes según qué casos. Por ejem-
plo, de criterios técnicos, metodológicos, de actuación, etc. 

Campus de Navidad, Semana Santa y Verano
Son fundamentales para la masa social que 
conforma el CBIC SPAR Gran Canaria. 
Para muchos padres y madres, po-
der contar con el campus durante 
el período de vacaciones lectivas, 
facilita la conciliación familiar. 
Además, para los pequeños 
deportistas es una oportu-
nidad de profundizar, aún 
más, en sus conocimientos 
baloncestísticos. 

Gestión deportiva 
integral
Con 14 equipos, el CB SPAR 
Gran Canaria es el ejemplo de 
una estructura organizativa en 
la que es fundamental que fun-
cionen todos los engranajes a la 
perfección. De esta manera, el Club, 
con su experiencia de más de cuatro 
décadas, sirve de ejemplo para quienes 
estudian la gestión de clubes y entidades de-
portivas de diversas modalidades. 

4.2

4.3

4.4

4.1
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Escuela de afi cionados para un comportamiento 
social ejemplar
Con la intención de que en la grada no se produz-
can momentos indeseables y los afi cionados ten-
gan una actitud ejemplar, sin perder de vista nunca 
que lo único importante es preservar los valores intrín-
secos del deporte. 

Proyecto BIT Cero: contra bullying y la intolerancia
Para evitar los actos de abuso físico o psicológico en el 
Club, se darán pautas y actividades a toda la cadena de 
deportistas para que sepan cómo gestionar estas actitu-
des, poniéndolas en conocimiento de la dirección del Club.

Proyecto PTRES: Practica deporte con tu abuelo o abuela
Para favorecer los hábitos deportivos a todas las edades, 
una acción es la realización de una jornada especial, con mo-
tivo del Día Internacional de las Personas Mayores, en las que 
jóvenes y veteranos practiquen deporte en conjunto. 

4.5

4.6

4.7

Lo único 
importante 
es preservar 
los valores 
intrínsecos del 
deporte
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05.
METODOLOGÍA DE TRABAJO 
PERSONALIZADO CON 
LOS PATROCINADORES Y 
COLABORADORES

Contacto directo y diario
Una persona del grupo de trabajo del 
Club Baloncesto SPAR Gran Canaria 
se ocupa de manera directa y cada 
día de las labores de seguimientos 
de los patrocinios. De esta manera, 
nos aseguramos de que se cumpla 
todo lo acordado en los contratos, 
aportando y generando recursos que 
pongan en valor esa alianza.

5.1
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Compañía SPAR Gran Canaria
Entre las diferentes acciones que se realizan a lo largo 
de la temporada, SPAR Gran Canaria desarrolla una cam-
paña de promoción de hábitos de vida saludables, con la cola-
boración de jugadoras de la primera plantilla del equipo y dando visibilidad 
a los benefi cios de mantener una dieta equilibrada y apostar por la práctica 
deportiva, en sus 196 tiendas repartidas por los 21 municipios de la Isla. 

Fundación La Caja de Canarias 
Iniciativa para que la cultura y el deporte se unan, con la asistencia de las 
deportistas del primer equipo a exposiciones, funciones, etc. Se trata de vi-
sibilizar la presencia de gente joven en exposiciones, salas de teatro y otras 
actividades de carácter cultural, que puedan servir de infl uencia a la pobla-
ción juvenil para acercarse a la cultura. 

Asimismo, y a través de diferentes acciones puestas en marcha a lo largo 
de la temporada cultural, se promocionarán benefi cios, como descuentos 
u otro tipo de iniciativas, para que la masa social que conforma el CBIC 
SPAR Gran Canaria acuda a presenciar espectáculos culturales.

5.2

5.3
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06.
REALIZACIÓN DE ACCIONES Y CAMPAÑAS DIVERSAS PARA 
ENRAIZAR LOS VALORES DEL CLUB EN LA SOCIEDAD

Cada año, al comienzo de la temporada, el Club Baloncesto SPAR Gran 
Canaria idea diferentes iniciativas para captar nuevos seguidores para el 
Club. Atraer público al Gran Canaria Arena es uno de los principales ob-
jetivos que se repiten temporada tras temporada en la entidad amarilla, 
con el fi n de crear un ambiente que motive a las jugadoras.

Baloncesto femenino en la calle 
Una de las acciones llevadas a cabo es la organización de 
mini torneos a pie de calle, en los que acercar el balon-
cesto a niñas que hasta el momento no han tenido 
ningún tipo de contacto con el balón naranja. 

Ventajas para socios del Club 
Aquellos que se abonen a la temporada del SPAR 
Gran Canaria tendrán ventajas en las cuotas de ins-
cripción de los campus, así como en diferentes ac-
ciones puestas en marcha con los patrocinadores. 

6.1

6.2

El Club cuenta con un 
potencial estimado de en 
torno a 1.200 socios, solo 
teniendo en cuenta las 
200 niñas que conforman 
el Club más sus padres
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07.
LLEVAR EL BALONCESTO FEMENINO Y MASCULINO 
POR LOS 21 MUNICIPIOS DE GRAN CANARIA

Dentro de la campaña de promoción del baloncesto femenino y masculino 
que realiza la entidad, resulta esencial que ésta se traslade a otros munici-
pios de la isla, no quedando únicamente centrada en la capital grancanaria. 
A lo largo del año, el Club lleva a cabo diferentes torneos y campus por los 
21 municipios, con los que pretende acercar a este deporte a 
más niñas de la isla. 

Campus itinerantes por la isla de Gran Canaria, que 
consigan atraer a la formación amarilla a niñas 
de otros municipios diferentes de Las Palmas de 
Gran Canaria.

Torneo de 3x3 y ejercicios técnicos y de habilida-
des que vivirá la fi nal en la plaza central del Centro 
Comercial Alisios.

Visitas a colegios de diferentes municipios para parti-
cipar en una clase de Educación Física sobre técnica del 
baloncesto, de la mano de deportistas o técnicos del SPAR Gran Canaria.

7.1

7.2

7.3
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Juntos hacia la Igualdad

Crear un Proyecto 
Sostenible para 
Personas con 
Capacidades

Diferentes

Impulsar un Aula 
de Idiomas

Español Inglés Francés
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